49. VALLIMAE KARIKAVOISTLUSTE ja LAANE-VIRUMAA
C- ja D-vanuseklassi MURDMAAJOOKSU MEISTRIVOISTLUSTE

JUHEND

Voistlused toimuvad 28. aprillil 2010. a. algusega kell 15.00 Rakvere Vallimiel.
Téaidetud osavdtjate kaardid esitada vdistluspaigas 40 min. enne véistlusala algust.

VOISTLUSDISTANTSID,VANUSEKLASSID JA STARTIDE JARJEKORD:
orienteeruv algus

15.00 TD 1999.a. ja hiljem siind. 500 m
15.30 TC 1997.-1998.a. 500 m
16.00 PD 1999.a. ja hiljem siind. 500 m
16.30 PC 1997.-1998.a. 500 m
16.50 TB 1995.- 1996.a. 500 m
17.10 TA 1993.- 1994.a. 500 m
17.25 TJ 1991.- 1992.a. 1000 m

Naised 1976.- 1990.a. 1000 m

N vet. 1975. ja varem siind. 1000 m
17.35 PB 1995.- 1996.a. 1000 m
17.50 PA 1993.- 1994.a. 1000 m
18.05 PJ 1991.- 1992.a. 1000 m
18.15 Mehed 1971.- 1990.a. 5000 m

M vet.I 1961.- 1970.a. 5000 m

M vet.II 1960. ja varem siind. 5000 m

Vallimdiie KV-l ( alates **B’" vanuseklassist ) autasustatakse iga distantsi

voitjat karikaga, II ja IIl kohta medaliga.

Lidne —Virumaa C ja D van.kl. murmaajooksu MV-I autasustatakse (ainult
Liiéne-Virumaa lapsi) iga distantsi kuut paremat medali , diplomiga ja "ninniga’",
7.-10. kohta diplomi ja “nénniga”.

Tulemuste arvestamine: giimnaasiumid ja keskkoolid-laheb arvesse 20 tulemust

ja pohikoolidel 10 tulemust (I - 105 p, I — 100 p, I - 98 p, IV — 97 p j.n.e).

Voitjaid koole autasustatakse karikaga, II ja III koht diplomiga.

Voitjate koolide autasustamine toimub maakonna 4-véistlusel 11. mail 2010.

NB! Voistlejate numbrid antakse viilja vahetult enne distantsi algust.

Ajakava voib peale voistlejate registreerimist muutuda.

KJK ViKe ja Rakvere Spordikool
Kontakt: 528 3122, 3278 213



